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- Ai Clubs ed ai Giudici interessati
Loro SEDI

“CORSO di FORMAZIONE e AGGIORNAMENTO
per GIUDICI di
TEAMGYM, TUMBLING, MINITRAMPOLINO”

15-17 Dicembre 2023

Modalita di partecipazione :

Al corso di formazione possono partecipare tutti coloro, di eta superiore a 16 anni con o senza
qualifica di Giudice e/o Istruttore FISAC di qualunque livello.

Contenuto :

Il Corso di Aggiornamento trattera delle modifiche e delle variazioni al C.d.P. del 2023, inviate
dalla Commissione Tecnica Internazionale e che saranno valide per tutte le competizioni delle
discipline in oggetto, riconosciute e/o organizzate dalla FISAC e dalla CSIT e/o da Clubs e/o Enti
associati sia a livello Nazionale che Internazionale.

1l Corso di formazione é indirizzato a tutti coloro che intendono ottenere la qualifica di GIUDICI
FISAC per operare in campo di gara nelle specialita delle Discipline di cui sopra.

Per la frequenza al corso & necessario compilare la scheda (allegato A) e seguire le indicazioni ivi
scritte.

Per I’alloggio la Federazione ha stipulato una convenzione con 1’Accademia Acrobatica. Inviare la
prenotazione entro Sabato 02 Dicembre 2023 al recapito indicato (allegato B).

11 corso di aggiornamento ¢ indispensabile per il mantenimento della qualifica nell’anno in
corso.

PROGRAMMA del’lAGGIORNAMENTO e della FORMAZIONE

Il Corso, sara tenuto dai PROF. GIAMPAOLO CIAVOLELLA e FULVIA BOSCHI e avra la durata di
24 ore, con frequenza obbligatoria IN PRESENZA.

Al termine del percorso formativo i discenti sosterranno un esame finale, con un test a domande con
risposte multiple e alcune prove (video o dal vivo) per ciascun attrezzo. In caso di esito positivo,
consentira 1’ottenimento del Diploma di Giudice TEAMGYM per le varie qualifiche indicate dal
Regolamento Organico a seconda del livello acquisito in precedenza. Si otterra altresi il titolo utile a
giudicare le competizioni Regionali e Nazionali dei Campionati FISAC ed eventualmente
Internazionali CSIT. Il materiale audio e video relativo al corso non potra essere assolutamente
riprodotto né divulgato.

Queste le opzioni formative offerte dal Corso:

Formazione di giuria 1° e 2° LIVELLO (Regionale): 4 ore di tirocinio e 20 h di lezione -
accesso esame finale di qualifica a giudice regionale con esito positivo dell’esame rilascio del diploma
FISAC, del tesserino di giudice e iscrizione all’Albo Nazionale FISAC. La quota di iscrizione é di €
50,00.
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Formazione di giuria 3° e 4° LIVELLO (Nazionale): 4 ore di tirocinio e 20 ore di lezione -
accesso esame finale di qualifica a giudice regionale con esito positivo dell’esame rilascio del diploma
FISAC, del tesserino di giudice e iscrizione all’Albo Nazionale FISAC. La quota di iscrizione & di €
50,00.

Aggiornamento: 20 ore di lezione come auditore attestato di partecipazione. Gratuito.
LOGISTICA: arrivo partecipanti entro le 18:00 del venerdi 8 settembre, pensione completa dalla

cena fino al pranzo della domenica 10 settembre, prezzo totale convenzionato di € 90 (in camere
multiple)

GIORNO ARGOMENTI ORE

I VENERDI’ GENERALITA 'CODICE DEI PUNTEGGI 22-24 I 1

VALUTAZIONE DEGLI ESERCIZI: C-D-E 1

CALCOLO PUNTEGGI 1

VENERDY PROGRAMMA L1-L2 ( competizioni livello base) 2
L3-L4 CSIT ( livello avanzato e internazionale)

SABATO FLOOR 2

SCRITTURA SIMBOLI FLOOR 1

TAVOLA DELLE DIFFICOLTA’ FLOOR A3 1

APPENDICE A2 FALLI FLOOR 1

SABATO TUMBLE 2

TAVOLA DELLE DIFFICOLTA' TUMBLE 2

SCRITTURA SIMBOLI TUMB 1

SABATO TRAMP 2

TAVOLA DELLE DIFFICOLTA' TRAMP 2

SCRITTURA SIMBOLI TRAMP 1

SABATO APPENDICE A5 RICONOSCIMENTO DIFFICOLTA’ TUMB E TRAMP 1

FALLI GENERALI TUMB E TRAMP APPENDICE A6 1

DOMENICA DETTATO DIFFICOLTA’ 1

ESERCITAZIONE VIDEO/VIVO RICONOSCIMENTO DIFFICOLTA’ 1
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Quiz 1

ISCRIZIONE AL CORSO:

L’iscrizione al Corso dovra essere effettuata, entro il 02/12/2023 compilando il modulo allegato, e
dovra essere inoltrata esclusivamente via e-mail alla segreteria Fisac : segreteria@fisacgym.it

LOGISTICA E PRENOTAZIONI : inviare la prenotazione a direzione@villaggioaccademia.it entro
il 02/12/23

Il Presidente
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