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        Ai Clubs interessati 

        loro SEDI 

 

OGGETTO: Allenamenti collegiali per le Squadre Nazionali in preparazione 

dei WORLD GYMNASTIC GAMES CSIT 2020 e per altre competizioni 

Internazionali. 

 

La Direzione Tecnica Nazionale a seguito dell’allenamento Collegiale Nazionale di 

verifica svoltosi in Agosto 2019, dirama con la presente la composizione delle 

Squadre Nazionali, relativi calendari di allenamenti nazionali e obiettivi minimi da 

perseguire con il lavoro presso le proprie sedi: 

 

   SQUADRA “A” GIOVANI 2010/2009 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUMBLING : salto avanti teso 360° AL – salto dietro teso 360° AL 

MINI TRAMP : doppio avanti 180°out – Tavola: ribaltata + 540° out 

FLOOR:  

 

Prossimo allenamento Nazionale : 05 e 06 ottobre 2019 – segue circolare 

      -------------------------------------------------------------------------------------- 

   SQUADRA “B” GIOVANI 2010/2009 

 

2010 NEW ALPI GYM ROMA BARTOLI MICOL 

2009 FUTURE CLUB S.GIOVANNI P. BOVINA ANNA 

2009 OLIMPIA GAMBETTOLA CIAVOLELLA LISA 

2010 NEW ALPI  GYM ROMA CLERICI LIVIA 

2009 SINAPSI FIANO ROMANO DE CRISTOFARO GAIA 

2009 GINN. POLVERIGI DURANTI CAMILLA 

2009 SINAPSI FIANO ROMANO FELICINI LINDA 

2009 GYMNOVA RE LOUKILI LEILA 

2009 ACCADEMIA GINN. SERRA RICCO’ GE LUME GINEVRA 

2009 NEW ALPI  GYM ROMA MARTORANA FLAVIA 

2009 GYMNOVA RE MATTIOLI ALISSA 

2010 CLUB ATL. FAENZA MIGNOGNO ANASTASIA 

2010 GINN. SEBINA BELOTTI MARIKA 

2009 OPLA' FLIC FLAC CAREER MATILDA 

2009 PLANET GYM BS CASARINI ELISABETTA 
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SQUADRA “C” GIOVANI 2010/2009 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUMBLING : salto avanti teso 180° AL – salto dietro teso 180° AL 

MINI TRAMP : doppio avanti raggruppato – Tavola: ribaltata + 180° out 

FLOOR:  

 

Prossimo allenamento Nazionale : 27/30 Dicembre 2019 – segue circolare 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

2010 SANTA ANGELA MERICI UD IURI COSTANZA 

2009 EDEN  RE MANFREDINI SUSANNA 

2009 SPORT PIU’ VA TADIELLO VIOLA 

2009 GYMNASTIX TEDESCHI FRANCESCA 

2009 CLUB ATL. FAENZA VISANI VIOLA 

2010 ATHENA MINERBIO PIRAZZINI MICHELLE 

2009 ATHENA MINERBIO CONTI ALICE 

2009 COLIBRI’ TV BERTAMINO GAIA 

2009 ASD GINNASTICA GARDONE BS FAUSTI SOFIA 

2009 AKUADRO TO MORO ANDREA 

2010 GYM ACADEMY RA RANGON CATERINA 

2010 ASD GINNASTICA GARDONE BS RAZA ALESSIA 

2010 GYM ACADEMY RA REGGIANI ALICE 

2009 LIBERTAS FOSSANO TRABUCCO GIADA 

2009 GINN. GARDONE BS FAUSTI SOFIA 

2010 GINN. GARDONE BS RAZA ALESSIA 

2009 COLIBRI’ TV MENELLE SILVIA 

2010 COLIBRI’ TV PANDOLFO EMMA 

2010 COLIBRI’ TV PIZZOLATO ADELE 

2009 SEVEN LIFE VT LIBRIANI ELISA 

2009 SEVEN LIFE VT ZARABIAN ARIANNA 

2010 GYMNASTX RE ZINI EMMA 



 

Federazione Italiana Sports Acrobatici e Coreografici 

Italian Federation of Acrobatic and Choreographic Sports 

V.le C.Colombo, 35 – 47042 Cesenatico (FC) - Italia 
 

WORLD RECOGNIZED FOR ITALY BY 

 

 Acrosport 

 Acro Dance 

 Cheerleading 

 Combattimento 

Coreografico 

Sportivo 

 Fitkid  

 Ginnastica 

Estetica 

 Ropeskipping 

 Parkour 

 Pole Sport 

 Stunt 

 Teamgym 

 Trampette  

(Mini tramp) 

 Tumbling 

 Wheel gym  

 

Federazione 

Italiana 

Sports 

Acrobatici e 

Coreografici 

Italian 

Federation 

of 

Acrobatic and 

Choreographic 

Sports 

SQUADRA “A” GIOVANI 2008/2007 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUMBLING : salto avanti teso 540° AL – salto dietro teso 360° AL 

MINI TRAMP : doppio avanti 180°out – Tavola: ribaltata + salto avanti 

FLOOR:  

 

Prossimo allenamento Nazionale : 05 e 06 ottobre 2019 – segue circolare 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

SQUADRA “B” GIOVANI 2008/2007 

 

2007 FUTURE CLUB AGOSTA MARIA GIULIA 

2008 SPORT PIU’ VA CARNELLI GIADA 

2008 POL. S.GIORGIO CUGGIONO MI DE RINALDIS GLORIA 

2007 OPLA FLIC FLAC FILIPPUZZI MARIANNA 

2007 FUTURE CLUB LANZI ALESSIA 

2007 CENTRO EDUC. CORP. LIVORNO MARTELLI REDINI GEMMA 

2007 CENTRO EDUC. CORP. LIVORNO MAZZONI LINDA 

2008 POL. S.GIORGIO CUGGIONO MI PAPINI SARA 

2008 SINAPSI FIANO ROMANO POLIDORO NICOLE 

2008 NEW ALPI  GYM ROMA AMORUSO BEATRICE 

2007 OPLA FLIC FLAC BERTO  GIADA 

2008 PLANET GYM BS BERTONI GIORGIA 

2007 OLIMPIA GAMBETTOLA BIZZARRI GIADA 

2007 IBIS SPORT TO BRUNERI ELENA 

2007 GINNASTICA GHEZZANO PI DAINI ASIA 

2007 PLANET GYM BS DALZINI GRETA 

2008 ACCADEMIA GINN. SERRA RICCO’ GE DELLEPIANE CHIARA 

2008 NEW ALPI  GYM ROMA FALCONETTI ILARIA 

2007 CENTRO EDUC. CORP. LIVORNO FRASSINETTO ROSA 

2008 ACCADEMIA GINN. SERRA RICCO’ GE RUSSEL SARA 

2007 OPLA FLIC FLAC STIVAL  ERICA 

2008 360° PASSION LONGARONE FRESCURA MAIA 

2008 OLIMPIA GAMBETTOLA ZANI ALESSIA 
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2007 SPORT PIU’ VA RADAELLI SOFIA 

2008 SEVEN LIFE VT SCIMONELLO GAIA 

2007 GINN. VAL DI NON TN ZAMBIASI MARIA 

 

SQUADRA “C” GIOVANI 2008/2007 

 

2008 GIMNASTIX BERTOLDI VERONICA 

2008 ATLETIC SANT’ILARIO RE BILIARDI VITTORIA 

2008 WHITE GYM AMIATA GR CARRARESI GIADA 

2008 GYM ACADEMY RA FERRI SERENA 

2007 ATLETIC SANT’ILARIO RE LAMBRUSCHI KAREN 

2008 GYM ACADEMY RA LATORRE REBECCA 

2008 VIRTUS BOLOGNA MARIELLA GINEVRA 

2007 WHITE GYM AMIATA GR SABATE' MATILDE INES 

2007 GINN. SEBINA UBERTI LUCREZIA 

2007 ATLETIC SANT’ILARIO RE ZOBOLI GIULIA 

 

 

TUMBLING : salto avanti teso 540° AL – salto dietro teso 360° AL 

MINI TRAMP : doppio avanti 180°out – Tavola: ribaltata 540° out 

FLOOR:  

 

Prossimo allenamento Nazionale : 27/30 Dicembre 2019 – segue circolare 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

SQUADRA “A” JUNIOR 2006/2004 

 

2006 OPLA' FLIC FLAC BATTISTEL ALICE 

2006 ACCADEMIA GINN. SERRA RICCO' BENZI CLARA 

2004 NEW ALPI  GYM ROMA BINACCI ELENA 

2005 PLANET GYM BS CANTARINI ANNA 

2005 OLIMPIA GAMBETTOLA COLI GIADA 

2006 NEW ALPI  GYM ROMA COMPAGNONI MICHELA 

2005  ? DE SALVO MARIA LUCIA 

2006 GYMNOVA RE GOVONI GIORGIA 
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TUMBLING : salto avanti teso 540° AL – salto dietro teso 360° AL – doppio 

salto dietro raggruppato 

MINI TRAMP : doppio avanti teso 180°out – Tavola: ribaltata + salto av. Teso 

180° out 

FLOOR:  

 

Prossimo allenamento Nazionale : 05 e 06 ottobre 2019 – segue circolare 

----------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

2005 PLANET GYM BS MAFFINA GIORGIA 

2006 GYMNOVA RE MAGNANINI GIULIA 

2004 POL. CAVA FORLI’ NERI SOFIA 

2005 SPORTING VAL SANTERNO APD PASQUALI MATILDE 

2006 SINAPSI FIANO ROMANO PUDDU ALESSIA 

2004 LIBERTAS SACILE ZANZOTTO FRANCESCA 

2006 360° PASSION LONGARONE FRESCURA AGNESE 

2006 360° PASSION LONGARONE CHICCHI ELENA 

2006 ATHENA MINERBIO MASINI MELISSA 

2006 ACC. GINN. SERRA RICCO’ GE MONTE GIULIA 

2004 EDEN REGGIO EMILIA FAGGIOLI ELISA 

FILIPPI MICHELE 2004 ? 

MENEGOTTO DAVIDE 2003 FLAYER GYM 

VALBUSA ANDREA 2004 PRO CARATE 

VICENTINI NADIR 2004 PRO CARATE 

COTTONARO MIRKO 2004 FLAYER GYM 

CARCANO FEDERICO 2004 FLAYER GYM 

DELL’ORTO LORENZO 2005 SPORT PIU’ VA 

PRESTA THOMAS 2005 SPORT PIU’ VA 

CIECH MICHELE 2005 SPORT PIU’ VA 

GIGLIONE FILIPPO 2006 BLU TRIBE 
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SQUADRA “B” JUNIOR 2006/2004 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUMBLING : salto avanti teso 540° AL – salto dietro teso 360° AL – 

preparazione per doppio salto dietro raggruppato 

MINI TRAMP : doppio avanti pack 180°out – Tavola: ribaltata + salto av. 

pack 180° out 

FLOOR:  

 

Prossimo allenamento Nazionale : 27/30 Dicembre 2019 – segue circolare 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

SQUADRA SENIOR 2003 e PRECEDENTI 

 

2005 IBIS SPORT TO SALIGO ELISA 

2006 POL. CAVA FORLI’ BLACO BEATRICE 

2006 PLANET GYM BS FACCHINELLI FRANCESCA 

2006 CENTRO EDUC. CORP. LIVORNO LOMI SARA 

2006 CENTRO EDUC. CORP. LIVORNO SAVI MORGANA 

2006 FLAYER GYM AUGUSTI AGATA 

2006 GINN. VAL DI NON AGOSTI AGATA 

DEGANI ANDREA 1987 FLAYER GYM VA 

BONICALZI GIORGIO 1990 FLAYER GYM VA 

ZANOTTI KEVIN 1997 OLIMPIA GAMBETTOLA 

POLIZZI FLAVIO 1999 MINNIE GYM 

SANTISE MARCO 2001 KAIROS 

GECCHELE LUCA 2001 FLAYER GYM 

MORREALE ALESSIO 2002 KAIROS 

ANTONELLO LUCA 2000 FLAYER GYM 

MENOZZI MICHELE 2001 SATURNO 

SIRBU CONSTANTIN 2001 SATURNO 

LUNGHI CRISTIAN 2001 VITAL FERMIGNANO 

 
   



 

Federazione Italiana Sports Acrobatici e Coreografici 

Italian Federation of Acrobatic and Choreographic Sports 

V.le C.Colombo, 35 – 47042 Cesenatico (FC) - Italia 
 

WORLD RECOGNIZED FOR ITALY BY 

 

 Acrosport 

 Acro Dance 

 Cheerleading 

 Combattimento 

Coreografico 

Sportivo 

 Fitkid  

 Ginnastica 

Estetica 

 Ropeskipping 

 Parkour 

 Pole Sport 

 Stunt 

 Teamgym 

 Trampette  

(Mini tramp) 

 Tumbling 

 Wheel gym  

 

Federazione 

Italiana 

Sports 

Acrobatici e 

Coreografici 

Italian 

Federation 

of 

Acrobatic and 

Choreographic 

Sports 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

? In attesa di conoscere il Club di tesseramento 

 

IMPORTANTE: 

 

Gli atleti presenti in questo elenco ed i loro Tecnici 

dovranno assicurare la loro disponibilità a seguire 

completamente il lavoro tecnico previsto sulla base delle 

indicazioni fornite dalla Direzione Tecnica Nazionale.  

I convocati dovranno obbligatoriamente essere tesserati 

con assicurazione !!! 

Eventuali aggiunte a questo elenco potranno essere fatte 

dalla Direzione Tecnica Nazionale in qualunque momento 

a seguito di richiesta specifica dei Clubs dopo visione di 

video esplicativi. 

 

Si comunica inoltre che il Consiglio Federale ha 

deliberato che in considerazione della assoluta 

incompatibilità degli obiettivi tecnici e competitivi 

con altre Federazioni, saranno automaticamente 

esclusi dall’elenco dei convocati per le Squadre 

Nazionali tutti gli atleti i cui Club parteciperanno a 

qualunque selezione NON previste dalla FISAC 

stessa. 
 

 

MAESTRI EVA LUNA 1998 OLIMPIA GAMBETTOLA 

LUISONI COSTANZA 2000 ? 

CARISIO ALESSANDRA 2000 ? 

VALLAURI ALESSANDRA 2001 FOSSANO 

PAVAROTTI GIULIA 2003 SATURNO 

FELTRIN FRANCESCA 2003 IBIS TORINO 

BIGI CAMILLA 2003 FLAYER GYM 

CUNIBERTI FRANCESCA 2003 ? 
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Tutti gli atleti convocati NON SONO di DIRITTO 

MEMBRI delle SQUADRE NAZIONALI. 

 

 

L’EVENTUALE PASSAGGIO DA UNA SQUADRA 

ALL’ALTRA SARA’ DEFINITO DI VOLTA IN VOLTA 

IN RELAZIONE AL RENDIMENTO TECNICO ED 

ALLE ESIGENZE DELLE SQUADRE STESSE. 
 

 

 

Si prega di comunicare urgentemente alla scrivente Direzione Tecnica 

Nazionale eventuali problemi alla propria partecipazione, anche 

telefonicamente. 
 

Cesenatico 28 Agosto 2019 

        Il D.T.N. 

       (Ciavolella Giampaolo) 

       

 


