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	           RULES Acro Coup Cesenatico 
C‐Class:       C1 età ( 6 – 14anni)        C2 età ( fino 19 anni  )    La differenza di età tra gli atleti non deve superare 8 anni.  Tutti elementi devano essere presi, scelte dal codice DSAB  
Scaricando l’ho dal sito:

                           www.svr‐akro.de      www.fisac.it 
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                                      Informazioni Importanti:

Esercizio Combinato 2, 30 min.  Un atleta può partecipare solo in una combinazione.

Requisiti Minimi: 

1 elemento Statico – cat. 1

1 elemento Statico – cat. 2

1 elemento Statico – cat. 3

3 elementi dinamici 

2 elementi individuali – cat. 1 

2 elementi individuali – cat. 2

Maximum 10 elementi di gruppo e 5 elementi individuali per la difficoltà. 

Quinto elemento individuale – libera scelta dalle categorie 1 ho 2. 

Differenza tra elementi statici e dinamici 50%. 

Difficoltà 80 + 10    

Requisiti Speciali:

1 elemento di presa dal partner 

Maximum 2 arrivi a terra 

Maximum 3 posizioni, prese uguali (sono visivi nel – Gleiche Elemente – Elementi Uguali) 

Il top un elemento maximum 2 volte + 2 volte in movimento dalla base

La base solo un elemento dal su verso giù. (Scendendo in staccata)  

	  
	
	

	
	
	B1-Class        Combined 2,30 Difficulty V – 50 Max. 60  NON penalità
The age difference between the gymnasts does not exceed 7 years
La differenza di età tra gli atleti non deve superare 7 anni.
Codice internazionale per esercizi COMBINATI.

THE Acrobatic Gymnastics Newsletter –N° 06 Cycle 13 /09/ 2014

http://www.fig-gymnastics.com/site/news/newsletters/acro 

Nuovo codice per elementi Limitate della categoria. 

Specific Rules for B1- Class: 

Maximum 10 elementi di gruppo W3 e coppie W2 + 5 Elementi individuali per la difficolta V
Solo 2 elementi individuali da 1à categoria e 3 elementi individuali da 2à categoria possono essere usati per la difficolta

Valgano Tutti Requisiti Speciali per esercizi COMBINATI in Vigore.

Se elemento individuale si ripete – NON prende la difficolta 

SALTO e FLIK – NON sono OBLIGATORI. 
B2‐Class:        Balance Difficulty V- 50 Max. 70 NON penalità    
                         Dynamic Difficulty V- 40 Max 60 NON penalità
The age difference between the gymnasts does not exceed 7 years

La differenza di età tra gli atleti non deve superare 7 anni.

THE Acrobatic Gymnastics Newsletter –N° 06 Cycle 13 /09/ 2014

http://www.fig-gymnastics.com/site/news/newsletters/acro 

Nuovo codice per elementi Limitate della categoria. 

Specific Rules for B2- Class:  STATICO – DINAMICO 

Maximum 8 elementi di gruppo W3 e coppie W2 + 3 elementi individuali da apposita categoria per difficolta V

Valgano tutti Requisiti Speciali per la categoria Statico ho Dinamico 
SALTO e FLIK – NON sono OBLIGATORI. 
THE ACROBATIC GYMNASTICS NEWSLETTER – N° 06 Cycle 13 – September 2014
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Limitation in the number of elements

The Acrobatic Gymnastics Technical Committee’s proposals to simplify the rules for our sport were approved

by the Executive Committee of the FIG on the 7-8 May 2014, Kuwait.

The main proposal was to limit the number of elements.

The following is a full explanation of the changes and new rules which will become effective from 1st January

2015 for the 12 - 18, 13 - 19 age groups and seniors:

Limitation of the Number of Elements

In case of any conflict between the limitation of element rules and the COP and / or Age group Rules, the

following limitation of element rules take precedence unless noted.

Balance and Dynamic Exercises

Maximum number of elements for difficulty: 8 pair or group elements and 3 individual elements of the correct

category. All special requirements apply.

Combined Exercise

Maximum number of elements for difficulty: 10 pair or group elements, and 5 individual elements. All special

requirements apply

Individual elements :

 Balance and Dynamic exercises:

Only 3 individual elements can be used.

All 3 individual elements must be declared on the tariff sheets and will receive difficulty.

 Combined exercise:

Only 2 elements category 1 and 3 elements category 2 can be used.

All individual elements in a series must be declared on the tariff sheet and will receive difficulty.

If an individual element is repeated, or not declared, the element(s) that follow are also given no difficulty.

Eg: Round of- flic flac- straight salto = series = 3 elements. For dynamic and cat 2 elements of combined,

this series fulfils the max number and all three elements must be declared on the TS and will receive

difficulty.

Only the elements used for difficulty must be included on the Tariff sheet.

ALL SPECIAL REQUIREMENTS MUST BE MET WITHIN THE DECLARED ELEMENTS ON THE TARIFF

SHEET

Additional elements, e.g. like very simple entries/exits, can be performed (without difficulty).

If more elements are declared the first 8/10 count for difficulty and a deduction of 0,3 will be applied for

incorrect Tariff Sheet.

Adaptation of the Age group Rules to reflect the limitation of elements

Please amend the following in the Age group rules:
12.5 If elements of Difficulty beyond the additional 20 values allowed are not declared on the

Tariff Sheet, but are performed, a penalty of 1.0 will be applied. (with the exception of the very simple

entries /exits (max V 5)

15.4 All elements to be performed must be declared on the Tariff Sheet.

15.5 If elements of Difficulty beyond the additional 20 values allowed are not declared on the

Tariff Sheet, but are performed, a penalty of 1.0 will be applied. (with the exception of the very simple

entries /exits (max V 5)

Adaptation of the COP to reflect the limitation of elements:

17.8 The maximum number of individual elements that may be performed for difficulty credit by each

partner is 3 in balance and dynamic, 5 in combined. The individual elements that will be evaluated

for difficulty are the 3 or 5 declared on the tariff sheet. Unlimited additional individual elements may

be performed for no difficulty credit
PAIRS – Balance:

• Static Hold of the Top + Base position

• Motion of the Top + Static Hold + Base position

• Start position of the Top + Motion of the Base + Static Hold + Base position

• Start position of the Top + Motion of the Top + Motion of the Base + Static Hold +Base

position

• Mount (final position 1 sec)

• Mount + Static Hold + Base position

[image: image2.emf]
WOMEN'S GROUP – Balance:

• Value of the Base Position + Static Hold

• Static position of the Top and/or Middle + Base position

• Motion + Static position of the Top and/or Middle + Base position

• Value of Mount (final position 1 sec)

• Value of Mount + Final position + Base position
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TABELLE DI CALCOLO DIFICOLTA NELLE CATEGORIE B1 – B2

	Specific Rules for B1- Class: Italiano.                            
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Tabell

(.C Einzel parallel” und , B2 Balance”)

Value sw
49-50 10,0 |
[47-as 9,9
[25-26 9,8
3-1a 97
[s=2 |
39-40 . 95
37-38 9,4
35-36 E
33-34 25z
31-32 9,1
29-30 9,0
TS
[25-26 | 838
22-24 87
19-21 _86
16-18 85
13-15 8,4
0-12 83
7-9 82
-6 81
1-3 80

Tabelle 2

(,81“und ,B2 Dynamic”)

Value sw
40 10,0
39 9,9
38 98
37 97
36 NFESE
35 95
34 94
32-33 = 93
30-31 92
28-29 9,1
26 5,0
2-25 89
22-23 =TEE
[20-21 87
18-19 86
16-17 . 85
13-15 84
10-12 83
7-9 82
-6 81
1-3 80





Esercizio Combinato Valore 50,60 elementi scelti dal codice internazionale specifico per esercizi Combinati Seniores con apposita tabella di calcolo.  Durata 2,30. 

Requisiti Minimi: 
· 3 elementi Statici 
· 3 elementi Dinamici

· 2 elementi individuali – Categoria 1

· 2 elementi individuali – Categoria 2 

Requisiti Speciali per Coppie e Gruppi:

·  Flik Flak e salto (NON sono obbligatori) 

· Le piramidi dei Gruppi (posizioni delle basi) e elementi dinamici di Coppie e Gruppi NON devono superare 14 V 

·  Le piramidi dei Gruppi devono essere prese da categorie diverse.

·   Almeno un elemento dinamico di ripresa dal partner. 

 

	Specific Rules for
B2 – Class

Important:


	
	Esercizio Statico Valore 50,70 Elementi scelti dal codice internazionale specifico per esercizio Statico Seniores, con apposita tabella di calcolo. Tabella 1.Durata 2:30.

Balance coppia:

· Minimo 6 elementi con 3 posizioni statiche per 3 sec.

· Minimo una transizione o dal top o dalla base

· Minimo 3 elementi individuali di cat. 1 

· Flick flack, salto non sono obbligatori

Balance gruppo:

· Minimo 2 piramidi con 3 posizione statiche di 3 sec.

· Minimo una transizione dal top o dalla base 

· Minimo 3 individuali di cat. 1

· Il valore della base non deve superare 14V

· Flick flack e salto non sono obbligatori.

Esercizio Dinamico Valore 40,60 Elementi scelti dal codice Internazionale specifico per esercizio Dinamico Seniores, con apposita tabella di calcolo. Tabella 2. Durata 2:30 

Dinamico coppia e gruppo: 

· Minimo 6 elementi di coppia / gruppo 

· Minimo 2 elementi con ripresa dal partner 

· Massimo 3 partenze, prese e arrivi in posizioni uguali

· Minimo 3 elementi di cat. 2

· Flick flack e salto non sono obbligatori

· Gli elementi dinamici non devono superare 14V

Per le categorie C,B1,B2 dove e indicata la difficolta del esercizio – NON e necessario raggiungere la massima difficolta di Valore 10, ciò e valore massimo indicato.  
Enrolment with the attached application form per post (date of the stamp) or email 

Per qualsiasi chiarimento sui programmi rivolgersi tramite e-mail
to: Yankov Lachezar  cesarebg@live.it   IT – 0039 348 38 14 080

  to: Martin Graw,        sav@sav‐laubenheim.de 

Termine iscrizione : 22/02/ 2016

Value
Valore
1 - 5
1,00
6 - 10
2,00
11 - 15
3,00
16-20
3,50
21-24
4,00
25
4,50
26
5,00
27
5,50
28
6,00
29
6,50
30
7,00
31
7,10
32
7,20
33
7,30
34
7,40
35
7,50
36
7,60
37
7,70
38
7,80
39
7,90
40
8,00
41
8,10
42
8,20
43
8,30
44
8,40
45
8,50
TABELLE DI CALCOLO DIFICOLTA NELLA CATEGORIA – C

Value
Valore
46
8,60
47
8,70
48
8,80
49
8,90
50-51
9,00
52-53
9,10
54-55
9,20
56-57
9,30
58-59
9,40
60-61
9,50
62-63
9,55
64-65
9,60
66-67
9,65
68-69
9,70
70-71
9,75
72-73
9,80
74-75
9,85
76-77
9,90
78-79
9,95
80
10,00
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Federazione Italiana Sports Acrobatici e Coreografici
Italian Federation of Acrobatic and Choreographic Sports

V.le C.Colombo, 35 – 47042 Cesenatico (FC) – [image: image6.jpg]Italia[image: image7.jpg]
Tel./Fax +39 0547 84935 – Mobile +39 380 2982176
www.fisacgym.it  -  E-mail : info@fisacgym.it 
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Absichten & Ziele * Das Handbuch beabsichtigt die Inspiration und Ermutigung zur Weiterentwicklung
aller Bereiche und Aspekte der Sportakrobatik in Zusammenarbeit mit den
Mitgliedsverbanden des DSAB

* Das Handbuch gibt einen Rahmen fir Sportakrobatik, welcher Neueinsteigern
ermoglicht, ihr Wissen und ihre Fahigkeiten rasch weiterzuentwickeln und in
kurzer Zeit an nationalen und internationalen Meisterschaften, Wettkdmpfen und
Turnieren teilzunehmen.

Disziplinen W2 - Damenpaar W3 - 3er Damengruppe
MX - gemischtes Paar M3 - 3er Herrengruppe
M2 - Herrenpaar M4 - 4er Herrengruppe
Wettkampfe * Einzelwettkampfe - Einzelwertung je Disziplin und Altersklasse
* Mannschaftswettkampfe Mannschaftswertung pro Altersklasse
Hat ein Landesverband keine ausreichende Starterzahl, so ist das Auffilllen der NKL 2-Mannschaft mit NKL 1-Startern grundsatzlich
maglich.

Altersbestimmung | * NKL-1 = 6 bis 14 Jahre

* NKL-2 = bis 19 Jahre
* Die Altersdifferenz darf max. 8 Jahre zwischen dem jlingsten - und altesten
Sportler betragen. Es gilt der Geburtsjahrgang.

Es wird nach speziellen Anforderungen eine kombinierte Ubung gezeigt
Wettkampf-programm P 9 g gezelg
Aufbau der Ubungen * Alle Ubungen setzen sich zusammen aus Paar- oder Gruppenelementen und
individuellen Elementen, die dem Charakter der Ubung entsprechen.

* Alle statischen Elemente der Paare und Gruppen mussen fir mindestens 3
Sekunden gehalten werden

* Tempo- Paar- und Gruppenelemente missen Flugphasen von Wirfen und
Schleudern vor dem Fangen zeigen. Die Landung bei Tempoelementen
(Absprung) muf3 unterstitzt werden.

* Der Schwierigkeitswert von statischen Elementen der Paare und Gruppen darf
die doppelte Schwierigkeit der Tempoelemente und umgekehrt die Schwierigkeit
der Tempoelemente darf die doppelte Schwierigkeit der Balance- und statischen
Elemente nicht Uberschreiten. (Die Regel trifft nicht fur die individuellen Elemente
Zu)

* Die erlaubte Zeit fiir die Ubung betragt maximal 2.30 min.

* Alle Ubungen miissen zur Musik auf einer 12x12 m Matte geturnt werden

* die Ubungen beginnen mit einer statischen Position, werden durchgéngig
choreographisch gestaltet und enden in einer statischen Pose

Bewertung * Die Bewertung erfolgt nach dem gultigen CoP und Age-Group Bestimmungen der
FIG sowie der aktuellen WKO des DSAB.
Schwierigkeits-Note - max.10,0
Technik-Note - max.10,0
Artistik-Note - _max. 10,0
- max. 30,0

FIG 80 Value Tabelle = max. 10 Punkte

max. 10 Value Toleranz

ab 11 Value - Abzug 1,0 Punkte

Wenn Elemente, die Uber die erlaubte Toleranz von 10 Value hinausgehen, nicht

in der Kirunterlage eingezeichnet sind, aber geturnt werden, wird ein Abzug von
1, 0 Punkten vorgenommen. (§815.5 FIG-Age Group)

Schwierkeitstabelle

Datum: 01.01.2015 © DSAB-Nachwuchskommission KH/Seite
Version 1.0
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Wettkampfbestimmungen

Startberechtigung

*

ein Sportler darf in max. einer Diziplin starten

zur Deutschen Bestenermittlung ist ein Doppelstart nicht méglich

* wahrend eines laufenden Wettkampfjahres ist der Aufstieg in eine hdhere
Wettkampfklasse moglich

* ein Ruckstart innerhalb eines Wettkampfjahres in eine niedrigere
Wettkampfklasse ist nicht moglich, auch nicht bei Positionswechsel

* ein Sportler der schon in einer hdheren Klasse gestartet ist kann im Folgejahr nur
wieder in der Nachwuchsklase starten wenn sich seine Position von OP zu UP
(bzw. MP) geandert hat und einen Nachwuchssportler als OP bekommt.

* als hohere Klassen zahlen, die mit ihnren Anforderungen tber den Anforderungen
DSAB- Nachwuchsklassen-Programms (NKL) liegen und nach anderen
Elementebichern geturnt werden. z.B.
Sportler die im WENA-Programm in der Aufbaustufe A3 oder héher gestartet sind
haben im laufenden Wettkampfjahr keine Startberechtigung.

* Sportler aus diesen hdheren Klassen sind fiir die Deutschen Bestenermittlung
nicht startberechtigt.

Grundanforderung |1 Element Balance Kat 1
1 Element Balance Kat 2
1 Element Balance Kat 3
3 Elemente Tempo

2 Elemente Individuell Kat 1
2 Elemente Individuell Kat 2

* davon min. ein gefangenes Element (Tempo)

max. 2 Abspriinge werden fir die Schwierigkeit bewertet

diese 10 Elemente ergeben die Grundanforderung

max. 10 Paar- und Gruppenelemente werden fir die Schwierigkeit bewertet
max. 5 individuelle Elemente pro Partner werden fur die Schwierigkeit bewertet
"Bewegungen" (Motionen) It. NKL-Katalog mit dem Wert von 1Value zahlen nicht
als separates Paar- oder Gruppenelement

* fehlende Elemente in der Grundanforderung werden mit einem
Abzug von jeweils 1,0 Punkten bewertet.

EE T T

Spezielle * Individuell:
Anforderungen ~ alle Partner missen die gleiche Anzahl von individuellen Elementen (IE) zeigen

* ~ sie mussen aus der gleichen Kategorie sein kdnnen aber verschiedene Werte
haben
~ alle IE Kat.1 mit geforderter Haltezeit mit 2" sind mit 2" gekennzeichnet. Bei
allen anderen IE Katl. des Typ "Flexibility" ist ein Haltezeit von 2" gemaf ToD/
CoP nicht gefordert.
~ Bei der Value- Berechnung wird der Mittelwert aus allen gezeichneten
Elementen ermittelt

Paar- und Gruppen- Elemente

* ~ 1 gefangenes Tempo Element

* ~ max. 3 identische Start- bzw. Endpositionen bei Tempo-Elementen werden fiir
die Schwierigkeit berechnet.

* fur jedes fehlende Element und andere spezielle Anforderungen wird 1,0 Punkte
abgezogen.

* Elemente, die nicht im Nachwuchskatalog stehen und gezeigt werden, werden
gestrichen und mit jeweils einer Strafe von 1,0 Punkten geahndet.

Datum: 01.01.2015 © DSAB-Nachwuchskommission KH/Seite
Version 1.0
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Wettkampfbestimmungen

Einschrankungen
und
Klarstellungen

* Handstand / Stiitz- Variation fur OP siehe Tabelle "gleiche Elemente™
* Bewegungen (Motion) des UP von UNTEN nach OBEN sind verboten und

Allgemein

Fir das Zeigen von Motionen die im ToD einen Wert haben und nicht im NKL-
Katalog enthalten sind erfolgt KEIN Abzug. (s.Bsp. S.7)

Wenn Ober- und Mittelpartner die gleiche Position zur gleichen Zeit zeigen, zahlt
sie als EIN Element . Wenn aber Ober- und Mittelpartner die gleiche Position zu
verschiedenen Zeiten turnen, dann sind das ZWEI Elemente.

Elemente, die gegeniiber der Abbildung in den Tabellen mit nur geringflgigen
stilistischen Variation ausgefuhrt werden, werden nicht als neue Elemente
betrachtet.

Paare

der OP kann Schwierigkeitspunkte fur die gleiche Position (Stitz auf 2 Handen)
wahrend der Ubung erhalten fir:

~ zweimal statischen Halt

~ zweimal Bewegung
Der UP darf die gleiche Bewegung in einer Ubung unabh&ngig von der Position
des Oberpartners nicht wiederholen

werden mit einer Strafe von 1,0 Punkten geahndet.

die Zusatzelemente fur M2 (Mannerpaare) sind ausschlieRlich nur fir diese
Diziplin. Bei Verwendung in anderen Disziplinen erfolgt ein Abzug von 1,0
Punkten fur "vebotene Elemente"

bei Tempo-Element Nr.186 kann die Landung durch den UP nicht gesichert
werden, es erfolgt KEIN Abzug

3er - Gruppen

der OP kann Schwierigkeitspunkte fiir die gleiche Position (Stltz auf 2
Handen) wahrend der Ubung erhalten fir:

~ zweimal statischen Halt

~ zweimal wahrend der Verédnderung des MP oder UP

identische Start- und Fangposition siehe Tabelle "gleiche Elemente"

die Zusatzelemente fur M3 (Mannergruppen) sind ausschlielich nur far
diese Diziplin. Bei Verwendung in anderen Disziplinen erfolgt ein Abzug von
1,0 Punkten fur "vebotene Elemente"

Handstand / Stiitz- Variationen siehe Tabelle "gleiche Elemente"

4er - Gruppen

der OP kann Schwierigkeitspunkte fiir die gleiche Position (Stiitz auf 2 Handen)
wahrend der Ubung erhalten fiir:

~ zweimal statischen Halt

~ zweimal wahrend der Veradnderung des MP oder UP

identische Start- und Fangposition siehe Tabelle "gleiche Elemente"
Handstand / Stutz- Variationen siehe Tabelle "gleiche Elemente"

nur 1 Element das von der Mannergruppe, die paarweise arbeitet gleichzeitig
oder in unmittelbarer Abfolge ausgefuhrt wird, kann fir die Schwierigkeit
berechnet werden. Es gibt keinen Schwierigkeitswert fir jegliche andere
Paarelemente.

Datum: 01.01.2015
Version 1.0
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gleiche Elemente

gleiche Handstandvariationen fir OP bei Paar- und Gruppen- Elementen

= § = = R -

gleiche Stltz - Variationen

ey
et
R .
- "
o |

i X2

gleiche Start und Lande-Position

Bsp.diese Elemente sind "identische Elemente" und dirfen nur einmalig gezeigt werden

s I/

% Ge0r =, 360°
- p—

“@1;””};)%; - \Sﬁi&:@&vi
N
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\

Bsp. OP+MP gleiche Position zur gleichen Zeit = 1x "statischer Halt"
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iz ) {6
N G I (v

Datum: 01.01.2015 © DSAB-Nachwuchskommission KH/ Seite 6
Version 1.0
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Verbotene Elemente und Positionen
Bsp. Bsp. Bsp.

far Manner VERBOTEN: VERBOTEN: Frauen

. - dirfen nicht auf der
Ein Fangen zum wickeln . .
. [ T Ruckseite des Halses + ‘
d.h. Breitbeinig auf den Nack der ob f h * : \
Huften der Basis. —t (Nacken) oder o en au — -ﬁﬂ ﬁf [

dem Kopf zu arbeiten.

Bsp.
Stiitz, Krokodil und Weit- | fi-; L g
Arm-Elemente kénnen "\x\w

nicht auf kurzen

(gebeugten) Armen der L i)
Basis ausgefiihrt werden. .-J

VERBOTEN: Sitzen mit

gespreizten Beinen auf der
Schulter des Partners darf
in keiner Ubung gezeigt -
werden.

Bsp. erlaubte Motion

3 IR
7 L ¥ L —tp . L Li’
oder e
= &L A - o

) Dieses Element muss als

L 360° /]“ ,3§0° LINK ausgefiihrt werden,
PRy & = 2 céﬁ die Fangposition zahlt nur

- als 1x

Wird dieses Element

gezeigt kann das Element

Nr. 341 nicht mehr genutzt

o

Ein Fangen zum wickeln
(d.h. Breitbeinig auf den
Huften der Basis) darf nur
mit geraden Beinen —
durchgefihrt werden —

Datum: 01.01.2015 © DSAB-Nachwuchskommission KH/ Seite 7
Version 1.0
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Value | Punkte Value | Punkte
1-5 1,00 46 8,60
6-10 2,00 47 8,70
11- 15 3,00 48 8,80
16-20 3,50 49 8,90
21-24 4,00 50-51 9,00
25 4,50 52-53 9,10
26 5,00 54-55 9,20
27 5,50 56-57 9,30
28 6,00 58-59 9,40
29 6,50 60-61 9,50
30 7,00 62-63 9,55
31 7,10 64-65 9,60
32 7,20 66-67 9,65
33 7,30 68-69 9,70
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DSAB -TARIFF - SHEET

Teilnehmer Geb.Datum Position Wettkampf GroRe Spe.Anf. Zeit
Base
Datum ort v Balance
DS AB a Dynamik
y W2 | MX| M2 | W3 | M3 | M4 | PW]| PM ! individuel Balance

Verein / Verband DISZIPLIN : Diff.Value Dynamik
Trainer / Kontakt KLASSE Start- Value Kombi

1 2 3 4 5 6 7 8
Balance
Dynamik
Individuell ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Seite

9 10 11 12 13 14 15 16
Balance
Dynamik
Individuell ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Seite

17 18 19 20 21 22 23 24
Balance
Dynamik
Individuell ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Seite

25 26 27 28 29 30 31 32
Balance
Dynamik
Individuell ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Seite
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