VALORE TECNICO – TV
JUNIOR/SENIOR 


(0.0-5.9)

SQUADRA___________________________________

	RICHIESTO
	Valore
	

	1 equilibrio
	A-0.1

B-0.2
	

	1 equilibrio
	A-0.1

B-0.2
	

	Serie di equilibri
	A-0.2

C-0.3

D-0.4
	

	Totale equilibri
	Max 

0.8
	

	1 Salto o Balzo
	A-0.1

B-0.2
	

	1 Salto o Balzo
	A-0.1

B-0.2
	

	Serie di salti
	A-0.2

C-0.3

D-0.4
	

	Totale salti
	Max
0.8
	

	1 onda del corpo totale*
	0.2
	

	1 onda del corpo totale
	0.2
	

	1 swing del corpo totale
	0.2
	

	1 swing del corpo totale
	0.2
	

	1 А-serie del corpo


	0.3
	

	1 А-serie del corpo


	0.3
	

	1 В- serie del corpo


	0.4
	

	1 В- serie del corpo 
	0.4
	

	Totale per movimenti del corpo
	Max
2.2
	

	Totale per elementi obbligatori 
	Max
3.8
	

	Difficoltà supplementari
	A-0.2

C-0.3

D-0.5
	

	Salto/Balzo+SMC

	
	

	SMC+Salto/Balzo

	
	

	Equilibrio+SMC


	
	

	SMC+Equilibrio


	
	

	Salto/Balzo+Equilibrio
	
	

	Equilibrio+Salto/Balzo
	
	

	Totale per Difficoltà supplementari
	Max
2.1
	

	TOTALE TV

	Max 

5.9
	

	Bonus

	0.1
	


* onde e swings possono essere separati o inclusi nelle serie dei movimenti del corpo 
