VALORE ARTISTICO - AV 

Allieve 

(0.0-3.9)
SQUADRA___________________________________

	QUALITà DELLE GINNASTE 
	Punt.
	

	Tecnica di ginnastica estetica
	0-0.2
	

	Elementi correspondono alle capacità
	0-0.4
	

	Preparazione fisica
	0-0.3
	

	Lavoro bilaterale
	0-0.2
	

	Unità
	0-0.2
	

	Max. 1.3
	
	

	StruTturA
	
	

	Composizione forma unità
	0.1
	

	Struttura è varia
	0.1
	

	Varietà nella usanza di diversi gruppi di movimenti
	0.1
	

	Varietà in usanza dei ellementi obbligatori:

Movimenti del corpo
Equilibri

Salti/Balzi
	0.1
0.1

0.1
	

	6 formazioni
	0.1
	

	Varietà in livelli
	0.1
	

	Varietà in direzioni
	0.1
	

	Spostamenti fluidi 
	0.1
	

	Sufficiente uso della pedana 
	0.1
	

	Variazione in tempo (in composizione)
	0.1
	

	Variazione in dynamica
	0.1
	

	Max. 1.3
	
	

	ORIGINALITà E MUSICA
	
	

	Composizione è espressiva ed estetica
	0.1
	

	Composizione è adatta per la categoria di età
	0.1
	

	Movimenti o combinazioni originali e nuovi
	0.2
	

	Originali e  interessanti formazioni
	 0.2
	

	Originali/ interessanti collaborazioni
	0.1
	

	Unità della idea, musica e composizione
	0.2
	

	Variazione nel ritmo della musica
	0.1
	

	Musica corresponde ad categoria di età 
	0.2
	

	Unità dei movimenti e struttura della musica
	0.1
	

	Max. 1.3
	
	

	DeduZIONI
	
	

	Musica è collegata male
	- 0.2
	

	Musica fa solo sottofondo 
	- 0.2
	

	Errore in composizione/ ogni volta
	- 0.1
	

	Musica finisce prima o dopo l’ultimo movimento
	- 0.1
	

	PENALITà
	
	

	Movimenti vietati / ogni volta
	- 0.5
	

	TotalE
	
	

	Bonus: “storia” e espressione artistica
	+0.1
	


